
 

                                                                                                                               

Mayo de 2020 

PROTOCOLO PARA HOGARES ESTUDIANTILES 

EN PERÍODO DE PANDEMIA 

 

● Se habilita el uso del Hogar estudiantil a partir del 1 de junio. 

Paulatinamente siguiendo el calendario acordé al reinicio de 

actividades presenciales en la educación pública y privada de 2020 

para aquellos estudiantes que no presenten síntomas de Corona 

Virus ni hayan estado con personas con Covid 19 y no se hubieran 

realizado el test. 

● Se colocarán en la entrada alfombras sanitarias con hipoclorito 

rebajado al 1/10, debiendo al ingreso pisar para desinfectar el 

calzado. El Personal de limpieza debe dejarlas con el producto a su 

retiro cada 6 horas. La responsabilidad del mantenimiento es de 

funcionarios y/o empresa de  seguridad. 

● Para el ingreso al local, ya sea de estudiantes o funcionarios, se 

designará a un funcionario por turno para tomar la temperatura, en 

caso que  la temperatura sea mayor a 37,5 (deberá contactarse a la 

familia y a su servicio de salud); asignando una habitación aislada,  en 

el caso de Montevideo una del altillo, debiendo retirarse lo antes 

posible siguiendo el protocolo sanitario. 

● Al ingresar al local deben limpiarse las manos con alcohol en gel o 

líquido al 70% que estará ubicado en la entrada, y pulverizar su ropa, 



sus objetos, como mochila, materiales de estudio, todo lo que sea 

ingresado por el becario.  

● Queda prohibido el ingreso de personas ajenas al Hogar, excepto el 

personal de mantenimiento que debe respetar y cumplir lo 

establecido en este protocolo. 

● Los estudiantes que trabajen, finalizada la jornada laboral al ingresar 

al hogar deben cambiarse la ropa y lavarla diariamente. 

● La salida a la vía pública debe hacerse por razones estrictamente 

necesarias, evitando participar de aglomeraciones. 

● El personal de limpieza diariamente extremará la higiene y 

desinfección de ambientes comunes, mesas, escritorios, pestillos, 

etc. Debiendo los estudiantes desinfectar los lugares que ocupen 

antes y después de usarlos. 

● El personal en general realizará el servicio con tapabocas y el de 

limpieza además con guantes, observando las medidas preventivas y 

de protección aquí establecidas. 

● El personal administrativo, debe pulverizar su escritorio, silla, 

computadora, lapiceras al ingresar al turno, y al dejar el turno.  

● Los estudiantes deben limpiar y desinfectar diariamente sus 

dormitorios, se les proporcionará el hipoclorito necesario. 

● Lavar asiduamente la ropa personal y de cama, llevándosela a sus 

hogares los fines de semana. 

● Lavar con detergente bolsas o paquetes, latas, botellas, envases en 

general, etc. y desinfectar con alcohol al 70% lo que no sea posible 

lavar.- 

● Lavarse las manos con jabón frecuentemente. 

● Deben dejarse ventilados los dormitorios al retirarse.  



● En los dormitorios las camas deben estar dispuestas con una 

distancia de 2 mts 

● Al toser o estornudar cubrirse con pañuelo descartable o con la parte 

interior del brazo a la altura del codo. 

● Mantener la distancia de 2m. entre las personas en todos los 

ambientes y usar tapabocas en áreas comunes. 

● Las comidas deben ser organizadas por turnos donde el 

establecimiento permita que cada uno mantenga una distancia de  2  

mts 

● No compartir mate, bombillas, vasos ni vajilla en general. 

● Respetar el distanciamiento dispuesto en los dormitorios. 

● Cada estudiante será responsable de su cuidado y el de sus 

compañeros.  

● Si presenta algún síntoma de fiebre, tos seca, congestión nasal, 

abundante secreción nasal, cansancio, dolor de garganta, no siente 

olores o gusto, dolores y molestias, diarrea, Consultar de inmediato 

en la plataforma Corona Virus o a los teléfonos 0800 1919/ WhatsApp 

098.99.99.99. 

Dado que el reingreso a la educación presencial es 

voluntaria, los estudiantes son responsables del 

cumplimiento de esta normativa de salud, de su 

estado personal de salud y su incumplimiento será 

pasible de observación la primera vez y de 

reiterarse, suspensión seguido expulsión.  



De surgir un caso positivo se procederá al cierre de 

inmediato del Hogar para cumplir con la cuarentena. 

Solicitamos descargar el APP Coronavirus UY 
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